
KHÓA BA NGÀY
Nhóm Trợ Tá

01-24-2024



LỊCH TRÌNH
Học Tập & Tham Khảo
 DEC 20, 2023 - Tổng Quát & Mục Đích
 JAN 24, 2024 - Nhóm Trợ Tá 
 FEB 28, 2024 - Rollos, Palanca
MAR 27, 2024 - Tối Thứ 5
 APR 24, 2024 - Ngày Thứ 6
MAY 22, 2024 - Ngày Thứ 7
 JUNE 26, 2024 - Ngày Chúa Nhật
 TLĐ Charlotte K3N – qua Zoom
     Mỗi Thứ 3, 6:30pm – 8:30pm
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Những Vai Trò Trong Khóa Ba Ngày

• Cha Linh Hướng 

• Thầy/Sơ Giúp Cha Linh Hướng 

• Khóa Trưởng 

• Rollistas

• Ban Học Tập

• Ban Hành Chánh

• Ban Phụng Vụ

• Ban Ẩm Thực
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Sự Lựa Chọn Trợ Tá

Nhóm Trợ tá được chọn từ Trường Lãnh Đạo phải được:

• Chuẩn bị về kỹ thuật qua sự tham dự thường xuyên (đào 
luyện dài hạn) Trường Lãnh Đạo nơi chúng ta nghiên cứu đặc 
sủng Cursillo.

• Chuẩn bị về tâm linh qua đời sống Sùng đạo, Học đạo và Hành 
đạo hướng đến đời sống trong ơn phúc.

• Để sẵn sàng hân hoan tuyên xưng là người Kitô hữu đích thực. 

4Khái niệm về Sứ Mệnh, Tổ Chức và Điều Hành Của Phong Trào Cursillo, Trần Xuân Thời (Trang 13)



Nhóm Trợ Tá

• Nhóm trợ tá là thành phần lãnh đạo Khóa Học, cần phải kết hợp mật thiết
với nhau để có một bầu khí Hội Nhóm hầu có thể trở thành những chứng 
nhân của một cộng đồng sống động và rõ rệt trước mắt của Cursillistas
trong Khóa Học.

• Trong các buổi gặp gỡ của nhóm trợ tá, chúng ta lại có dịp hiểu biết nhau 
thêm, và cùng nhau chia sẻ một cách thân tình hơn. Chính vì lý do này mà
các nhóm trợ tá phải có nhiều buổi họp mặt khi họ được mời gọi phục vụ 
trong Khóa Ba Ngày. 

• Nhóm trợ tá phải được thành lập để phục vụ Khóa Ba Ngày tối thiểu sáu 
tháng trước. Trong thời gian này, các trợ tá phải sắp xếp thời giờ và quyết
tâm chu toàn công tác nhận lãnh.

• Các buổi họp của Nhóm Trợ Tá không thay thế cho những buổi sinh hoạt 
khác của phong trào và phải được tổ chức riêng biệt.

5Cẩm Nang Khóa Cursillo (Trang 10-13)



Tinh Thần Trợ Tá

• Nhóm Trợ Tá hay Ban Điều Hành Khóa không có đẳng cấp 
khác nhau, nhưng chỉ có phận vụ khác nhau thôi.

• Tất cả các anh chị em đó đều cùng nhau có trách nhiệm về 
hiệu quả của Khóa Học, và họ phải cùng nhau làm chứng tá 
cho đức Tin, đức Cậy, đức Mến. Họ phải thi hành công tác 
riêng của mình trong khiêm cung.

• Chỉ có vài thành viên trong Ban Điều Hành Khóa đảm nhận 
công tác công bố sứ điệp (trong vai trò Rollista), nhưng tất cả 
mọi người trong Nhóm Trợ Tá đều phải có trách nhiệm rao 
giảng bằng chính đời sống của mình.

6Những Tư Tưởng Nền Tảng Phong Trào Cursillo (Trang 168)



Tĩnh Tâm Chuẩn Bị Cho Trợ Tá

1. Tinh thần Cầu Nguyện
2. Tinh thần Yêu Thương
3. Tinh thần Hy Sinh
4. Tinh thần Khiêm Nhường
5. Tinh thần Vâng Phục
6. Tinh thần Cộng đồng
7. Tinh thần Hiệp Nhất
8. Tinh thần Phục Vụ
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Các buổi tĩnh tâm đòi hỏi những anh chị trợ tá phải có mặt (ngoại trừ những 
trường hơp đặc biệt)

Những Tư Tưởng Nền Tảng Phong Trào Cursillo (Trang ?)



Nhiệm Vụ Khóa Trưởng

• Khóa Trưởng, cùng với vị Linh Hướng Khóa Học, là người phải 
có trách nhiệm chính trong Ban Điều Hành Khóa.

• Một trong những nhiệm vụ chính của Khóa Trưởng là làm sao 
cho Khóa diễn tiến đúng theo khuôn mẫu đã được chấp nhận.

• Khóa Trưởng phải thông suốt về kỹ thuật tổng quát của Khóa, 
về mục tiêu muốn đạt đến của từng giai đoạn, về những 
phương kế khả thi để hoàn thành mục tiêu đó, và về thực tại 
hiển nhiên hay tính chất đặc thù của Khóa Học mình đang điều 
hành.

• Khóa Trưởng cần có khả năng thông cảm kẻ khác, khả năng 
thuyết phục bằng cách sống và cách giao thiệp của mình.

8Những Tư Tưởng Nền Tảng Phong Trào Cursillo (Trang 170-171)



Nhiệm Vụ Linh Hướng Cho Khóa

Vị Linh Hướng Khóa Học phải đảm nhận hai vai trò:

• Giảng dạy - Vị Linh Hướng cần phải lưu tâm đến sứ điệp 
truyền đạt đúng đắn về tín lý. Sứ điệp phải luôn luôn được rao 
truyền phù hợp với phương pháp rao truyền được sử dụng 
trong Khóa Ba Ngày.

• Thừa tác ân sủng - Vị Linh Hướng phải là khí cụ mang ân sủng 
cho các linh hồn để họ mở lòng đón nhận ân sủng.

**Mọi vấn đề liên quan đến kỹ thuật của Khóa Học đều là trách 
nhiệm của Khóa Trưởng chứ không phải của vị Linh Hướng 
nhưng phải có mối thương quan thân tình và hợp tác giữa cả 
hai.

9Những Tư Tưởng Nền Tảng Phong Trào Cursillo (Trang 171-172)



Nhiệm Vụ Các Trợ Tá

Nhiệm vụ chính của mọi Trợ Tá là làm bạn với các khóa viện để 
đem họ đến làm bạn với Chúa Kitô. Nhiệm vụ này được thể hiện 
trên căn bản:

• Luôn luôn phục vụ khóa viên

• Khéo léo lưu tâm đến những khó khăn của họ

• Trợ giúp họ nếu thấy họ hoang mang hay lo lắng

• Đồng hành với họ

• Làm chứng tá sống động cho sự hiện diện của Thiên Chúa

• Mang họ đến trước mặt Thiên Chúa bằng cầu nguyện

10Những Tư Tưởng Nền Tảng Phong Trào Cursillo (Trang 173)



Kết Luận

Sự chuẩn bị cho các trợ tá: 

• Đào luyện dài hạn qua Trường Lãnh Đạo

• Nhóm trợ tá phải được thành lập để phục vụ Khóa Ba Ngày tối 
thiểu sáu tháng trước. Họp thường xuyên. 

• Tĩnh tâm cho trợ tá
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