
BÀI 5: VAI TRÒ CỦA NGƯỜI BẢO TRỢ 

 

A. Mục đích hay mục tiêu của Phong Trào Cursillo 

Trước khi nghiên cứu và chia sẻ “Vai trò của Người Bảo Trợ”, chúng ta cần 
ôn lại mục đích hay mục tiêu của Phong Trào Cursillo. 

1.Mục tiêu trực tiếp là cung ứng nền tảng cho con người, để họ sống những 
điều căn bản để trở nên Kitô hữu đích thực, tức là mến Chúa yêu thương đồng loại, 
được cảm nghiệm qua 3 cuộc gặp gỡ thiết yếu: đó là gặp chính mình, gặp Chúa Kitô 
và gặp tha nhân. 

2. Mục tiêu Tối Hậu là tạo cho Kitô giáo thành một cuộc sống vững chắc 
trong xã hội, nơi có những người đang sống những điều căn bản để trở nên Kitô hữu 
đích thực hầu làm dậy men các môi trường bằng Phúc Âm, tức giúp cải đổi con 
người trong các môi trường ấy, trong khi vẫn củng cố 3 cuộc gặp gỡ nói trên. 

3. Nói tóm lại, những cursillistas phải trở thành Tin Mừng sống động, và một 
cách tự nhiên mọi hành vi, thái độ, và cử chỉ của chúng ta sẽ là những nhà rao truyền 
Phúc Âm trong cuộc sống hằng ngày của chúng ta: trong gia đình, sở làm, lối xóm, 
khi giao tiếp trong xã hội, và quan trọng nhất: ngay tại nơi chốn chúng ta đang hiện 
diện. 

4. Hội Nhóm và Ultreya là những môi trường sẽ giúp chúng ta trở nên những 
Kitô hữu đích thực: trưởng thành, liên tục, và tiến bộ hơn.  Bằng những phương pháp 
riêng, PT Cursillo giúp chúng ta khám phá và chu toàn ơn gọi cá nhân, tạo dựng 
những nhóm nồng cốt để làm dậy men môi trường nơi họ đang sống. 

B. Mục đích của việc bảo trợ ứng viên: 

1. Khi hiểu rõ mục đích của PT Cursillo rồi, bây giờ chúng ta nghĩ tới việc 
mục đích bảo trợ ứng viên tham dự Khóa Cursillo. 

“Là chuẩn bị cho một hay nhiều người tham dự Khóa Cursillo, là những người 
có khả năng mang lại sự thay đổi trong các môi trường của họ. 

2. Chương trình hành động: 

* Nhận diện những cá nhân có nhiều khả năng mang lại sự thay đổi nói trên: 
tức là đem Chúa Giêsu Kitô vào trong các môi trường họ đang sống. 



* Vì vậy việc bảo trợ không phải là một sự tình cờ, nhưng là hành vi có chủ 
đích đưa Chúa Giêsu Kitô vào trong thế giới ngày nay. 

* Bạn phải hiểu rõ những ứng viên bạn bảo trợ.  (Nếu họ có gia đình thì bạn 
cũng phải hiểu rõ về người phối ngẫu của họ nữa.)   

*Những người mà bạn bảo trợ đi dự Khóa, sẽ trở thành những tác nhân tạo sự 
thay đổi trong gia đình, môi trường làm việc, khu xóm, những buổi hội họp xã giao 
thân hữu, … 

* Những người mà bạn bảo trợ sẽ tham dự tích cực trong các nhóm nhỏ và 
Ultreyas. 

* Những người mà bạn bảo trợ sẽ trở thành phần tử trong cộng đồng Kitô hữu 
liên kết với những người khác để đem Chúa Giêsu Kitô đến thế giới ngày nay qua 
đời sống chứng nhân của họ. 

C. Những điều người bảo trợ cần biết và nên làm: 

* Người bảo trợ có nghĩa vụ phải cam kết dấn thân vào việc chọn lựa và chuẩn 
bị ứng viên để họ đi tham dự Khóa Cursillo. Và tiếp tục kiên trì giúp đỡ người ấy 
trong giai đoạn Hậu Cursillo. 

* Người bảo trợ phải có ý thức sống một đời sống ân sủng và luôn thăng tiến 
qua việc tiếp xúc cá nhân đều đặn, và thiết lập tình bạn chân thật với người đó. Tiến 
trình này cần phải có thời gian.  Phải khơi dậy nơi các ứng viên lòng khao khát hoán 
cải, và cho họ nhìn thấy những triễn vọng lớn lao trong đời sống và được hạnh phúc. 

* Người bảo trợ cần phải biết một số điều căn bản về PT Cursillo. 

a. Mục đích của PT Cursillo. 

b. Những ứng viên nào thích hợp cho PT Cursillo, thường rơi vào 3 nhóm sau 
đây: 

1. Những người nên đi dự Khóa. 

• Những cá nhân thật sự là cột trụ của môi trường họ. 
• Nhân cách họ có chiều sâu, có thể sống khiêm tốn, và có thể tự 

quyết định lấy một mình.  
• Họ trưởng thành, có tinh thần trách nhiệm, quan tâm đến hoàn 

cảnh xã hội của thời đại chúng ta, có khả năng và ước muốn sống 
trong cộng đồng. Tóm lại họ là những người lãnh đạo tự nhiên. 



2. Những người có thể đi dự Khóa.   

• Bất cứ ai không bị ngăn trở lãnh nhận các phép Bí Tích, nhất là 
Bí Tích Thánh Thể. 

• Người công giáo bình thường (đã lãnh nhận Bí Tích Rửa Tội), 
cố gắng sống đời sống công giáo tốt đẹp nhất, theo sự hiểu biết 
của họ. 

3. Những người không nên dự Khóa.  

• Những người có vấn đề khó khăn về tâm lý và xúc cảm. 
• Những người trong các hoàn cảnh không bình thường do bịnh 

hoạn. 
• Những người có đời sống đạo đức bị lạc hướng trầm trọng đến 

độ không thể hiểu rõ và sống sứ điệp của Khóa Cursillo. 
• Những người vì hoàn cảnh không thể lãnh nhận các phép Bí Tích, 

nhất là Bí Tích Thánh Thể.  Bởi vì đời sống của họ trái với đời 
sống Ân sủng và trung tâm điểm của Khóa Cursillo: là phép 
Thánh Thể, nơi mà người ta cảm nghiệm được đời sống Ân sủng. 

Hãy tìm hiểu rõ về ứng viên mà bạn giới thiệu, kỹ lưỡng bao nhiêu có thể, sử 
dụng phương pháp Cursillo: làm bạn, là bạn, và mang bạn đến với Chúa Kitô. 

Hãy cầu nguyện xin Chúa Thánh Thần hướng dẫn. Hãy nhớ nói với Chúa về 
ứng viên, trước khi nói với ứng viên về Chúa. 

Nhờ tình bằng hữu, bạn sẽ có được những dữ kiện cần thiết về ứng viên mà 
bạn giới thiệu. Điều tiên quyết ứng viên đó phải là: 

• Phải là người công giáo đã được Rửa Tội. 
• Có thể lãnh nhận các phép Bí Tích. 
• Có lòng khao khát biết Chúa tường tận hơn. 
• Không bị cản trở tham dự Hội nhóm nhỏ và Ultreya (sau Khóa học). 

 
Những điều này phải được ghi trên đơn xin dự Khóa gởi cho Văn Phòng Điều 

Hành. 
Người bảo trợ phải là thành viên của một hội nhóm nhỏ (thân hữu), và tham 

dự Ultreya đều đặn. Vì ứng viên sắp dự Khóa cần nhìn thấy Chúa Giêsu Kitô trong 
con người của bạn, và chính sự hiện diện của Chúa thu hút họ. 

 



Phải tạo cơ hội cho người bạn mà bạn bảo trợ học hỏi và quen thuộc với Hội 
Nhóm và Ultreya. Do đó chúng ta nên mời các ứng viên tham dự các buổi Ultreya, 
qua đó họ làm quen với sinh hoạt Ultreya và học hỏi cách thức chia sẻ kiềng 3 chân 
qua hội nhóm nổi.  

Chúng ta sẽ tiếp tục chia sẻ phần “Cách thức chuẩn bị cho tham dự viên cho 
Khóa 3 Ngày, và Hậu Cursillo” trong tháng tới. 

 
Tài liệu nghiên cứu:  
, “Cẩm Nang Người Bảo Trợ” 
, “Những tư tưởng nền tảng Phong Trào Cursillo”  
, “Phong Trào Cursillo Cẩm Nang Lãnh Đạo”  
 

 


