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“Nói Vâng một cách vui vẻ là dấu chỉ 

một tâm hồn thánh thiện” 

 



 Vâng Phục Là Gì? 

1. Noi gương Chúa Cứu Thế. 

2. Chết cho ý riêng mình. 

3. Khắc phục được ý chí 

4. Từ bỏ kiêu căng, nổi loạn 

và khiêm nhường thực sự. 



• 1. Noi gương Chúa Cứu Thế: (ĐHV 395) 
 
• ĐHV 395: “Chúa Cứu Thế đã làm cách mạng, muôn 

triệu người hưởng ứng, khẩu hiệu của Ngài: 

• ‘Vâng lời đến chết’.” 
 2. Chết cho ý riêng mình: (ĐHV 402,406) 
 
• ĐHV 402: “Trinh khiết là chết cho nhục dục; vâng 

phục là chết cho ý riêng.” 
 
• ĐHV 406: “«Vâng lời trọng hơn của lễ» vì của lễ là 

hoa quả, hương trầm, súc vật, tiền bạc… tượng trưng 
cho con, nhưng chưa động đến con. Khi vâng lời con 
lấy chính mình con làm của lễ, giết chết ý riêng con, 
tự ái của con làm của lễ toàn thiêu.” 
 
 



• 3. Khắc phục được ý  chí: (ĐHV 390) 
 
• ĐHV 390: “Người nhu nhược để ý chí lăng loàn như anh 

nài không chế ngự được voi. Người vâng lời khắc phục 
được ý chí như người làm xiếc điều khiển mãnh hổ.” 

 
 4. Từ bỏ kiêu căng, nổi loạn: (ĐHV 394, 403) 
 
• ĐHV 394: “Luxiphe đã nổi loạn và liên lỉ xúi giục khởi 

nghĩa đó đây trong Hội thánh. Khẩu hiệu của nó là: «Bất 
tuân phục».” 

 
• ĐHV 403: “Thi hành chỉ thị mà vùng vẫy là kiêu ngạo, 

không phải vâng phục” 
 
 
 



Tại Sao Ta Phải Vâng Phục?  
• Ta phải sống tinh thần vâng phục vì: 
1. Khi vâng phục ta hưởng ứng cuộc cách       

mạng và noi gương Chúa Cứu Thế. (395) 

2. Chống lại cuộc nổi loạn của Luxiphe. (394) 

3. Đó là điều làm đẹp lòng Chúa hơn mọi lễ 
vật.(400) 

• ĐHV 400: “Không vâng lời, dù có thực hiện những 
công trình vĩ đại cũng không đẹp lòng Chúa.” 

4.      Kỷ luật đem lại sức mạnh cho tập thể (391) 

• ĐHV 391: “Một đạo binh kỷ luật là một đạo binh hùng 
mạnh. Một tông đồ vâng phục là một tông đồ anh 
dũng.”  

 



5. Không vâng phục làm cho sinh hoạt chung của Hội 
Thánh bị tổn thương. (401) 

• ĐHV 401: “Một hành vi bất tuân cũng tổn thương 

đến sinh hoạt chung.”  

6. Vâng phục giúp ta khắc phục được ý chí (390) 

7. Vâng phục giúp ta thành công trong khó khăn (398) 

• ĐHV 398: “Có việc gì khó bằng chinh phục thế giới 

với hai bàn tay trắng? Các tông đồ đã vâng lời và đã 

thành công.” 

8. Vâng phục trong thinh lặng giúp ta được giải thoát  

• ĐHV 405: “Vâng phục trong thinh lặng, sự thật sẽ 

giải thoát con.” 

 

 



• 9. Vâng phục là dấu chứng một người Tông Đồ 
thánh thiện (392), anh hùng, (393) và tin vào Chúa 
quan phòng.(404) 

• ĐHV 392: “Xem một tâm hồn vui vẻ và nhanh 

chóng vâng phục chừng nào, con đoán được tâm hồn 

đó thánh thiện chừng ấy.” 

• ĐHV 393: “Thế gian bảo con vâng phục như vậy là 

«điên khùng», Chúa nói con vâng phục vì Chúa là 

«anh hùng».” 

• ĐHV 404: “biết tin tay Chúa sắp đặt qua nhiều 

người, nhiều hoàn cảnh.” 

 

 



Vâng Phục Như Thế Nào? 
1. Phải sẵn sàng vâng phục vì Chúa: (397) 

• ĐHV397: “Có người phục mà không vâng, có người vâng 

mà không phục, có người vâng và phục vì thượng cấp 

«đúng điệu» với mình, có người vâng và phục vì Chúa.” 

2. Dù thượng cấp có gương mẫu hay không? (398) 

• ĐHV398: “Đừng đòi buộc thượng cấp gương mẫu cũng 

như đừng đòi buộc Bác sĩ phải mạnh khỏe, đó là thiện cảm 

cá nhân, không phải nhân đức vâng phục.” 

3. Vâng phục cách sáng suốt: (396) 

• ĐHV396: “Sáng kiến, tìm hiểu, trình bày, lắng nghe, 

nhận chỉ thị, thi hành sáng suốt.” 



4. Vâng phục cách vui vẻ , nhanh chóng: (392) 

• ĐHV392: “Xem một tâm hồn vui vẻ và nhanh chóng 

vâng phục chừng nào, con đoán được tâm hồn đó thánh 

thiện chừng ấy.” 

5. Với ý thức, cố gắng và tin tưởng? (398, 404) 

• ĐHV398: “Đừng đòi buộc thượng cấp gương mẫu 

cũng như đừng đòi buộc Bác sĩ phải mạnh khỏe, đó là 

thiện cảm cá nhân, không phải nhân đức vâng phục.” 

6. Không vùng vẫy, kiêu căng: (403) 

• ĐHV403: “Thi hành chỉ thị mà vùng vẫy là kiêu ngạo, 

không phải vâng phục.” 



Kết Luận 
• Là Kitô hữu, nhất là khi đã trở nên một 

Cursillista, ta sống và  sinh hoạt  trong cộng 
đoàn. Vì thế ta cần phải rèn luyện đức vâng 
phục noi gương Chúa Giêsu, Đức Mẹ, 
Thánh Giuse và các thánh. Vâng phục là 
phương cách giúp ta tiến lên trên con 
đường nên thánh. 

• ĐHY Nguyễ n Văn Thuận đã  viết: ““Nói 
Vâng một cách vui vẻ là dấu chỉ một tâm hồn 
thánh thiện.”  Vậy, các bạn, hãy cố gắng rèn 
luyện nhân đức “Vui tươi vâng phục” trong 
đời sống ngày Thứ Tư của bạn. Decolores!!! 

 


